Procedura interna de organizare si functionare a Comisiei Profesional-Stiintifice Colegiul
Medicilor Iasi

Comisia profesional-stiintifica si de invatamant urmareste si controleaza in activitatea sa
realizarea obiectivelor profesionale ale medicilor din judetul Iasi, prin programe de educatie
continud, specializare, stabilirea si cresterea standardelor de practica profesionala in vederea
asigurarii calitatii actului medical in unitatile sanitare.

Comisia profesional-stiintifica si de invatamant isi desfasoara activitatea pe urmatoarele directii
principale:

a) educatie profesionald continud;

b) examene si concursuri;

c¢) invatamant profesional si alte forme de pregatire profesionala;

d) practicd independentd a profesiei de medic.

a) Educatie profesionala continua;

Educatia medicald continua face referire la totalitatea activitatilor planificate de pregatire
teoretica si practica desfasurate de medici in vederea dobandirii sau imbunatatirii nivelului de
cunostinte, abilitati si atitudini profesionale.

Scopul acesteia este cresterea calitatii actului medical si a nivelului de performanta in practica
medicala. Raportandu-ne la natura profesiei medicale, putem afirma ca acest scop nu poate fi

atins decat prin cresterea implicarii si a colaborarii dintre medicii de familie si medicii de alte
specialitati si a specialitatilor medicale intre ele.

Formele de educatie medicala continud cuprind atat formele de invatamant postuniversitar
medical (inclusiv rezidentiatul, masteratul si doctoratul), formele de educatie permanenta,
organizate de intitutii acreditate, cu rol educational, dar si manifestari si activitati cu caracter
stiintific (congrese stiintifice fie nationale, fie internationale, simpozioane stiintifice, sesiuni si
seminarii, publicarea de materiale stiintifice medicale).

Activitdtile de EMC sunt cuantificate prin unitéti de creditare, unitatea de creditare fiind ora de
educatie medicalad continua. Creditele EMC se acorda prin raportare la orele efective de activitate
de EMC - pentru o ora efectiva se acorda un credit EMC, pentru o zi de activitate efectiva se
acorda maximum 6 credite EMC. Evaluarea punctajului profesional al medicului se face
periodic, la un interval de 5 ani sau anual in cazul medicilor pensionari.

Astfel, pentru a putea continua s profeseze, medicii trebuie sa obtind anual un anumit numar de
credite EMC. Institutia competenta este Colegiul Medicilor din Roménia, care e responsabila de



impunerea unor standarde si criterii de asigurare a calitatii actului profesional al cadrelor
medicale. Numarul minim de credite EMC pe care medicii din Romania trebuie sa il stranga este
de 200, care pot fi cumulate in decursul a 5 ani (sau 40 de credite EMC pe an in cazul medicilor
care au Tmplinit varsta legald de pensionare, in baza unei cereri de prelungire a activitatii care se
gaseste pe site-ul colegiului).

Medicii care nu realizeaza pe parcusul a 5 ani numarul minim de credite de EMC sunt suspendati
din exercitiul profesiei pana la realizarea numarului de credite respectiv.

De asemenea, conform Deciziei nr. 67 din 09/12/2005 (privind stabilirea sistemului de credite de
educatie medicala continua) participarea la activitatile de EMC trebuie sa se axeze pe informatii
din domeniul de specialitate.

Se admite ca maximum o treime din punctajul minim sa fie reprezentata prin activitati
educationale din alte domenii medicale decat specialitatea de baza.

Aceasta necesitate trebuie introdusa gradual prin informarea tuturor membrilor Colegiului
Medicilor lasi (site web, e-mail) si centralizarea la nivelul Colegiului si afisarea in fiecare an a
tuturor manifestarilor stiintifice prevazute pentru anul respectiv. Concret Colegiul Medicilor lasi
va solicita atdit UMF Gr.T Popa lasi cat si tuturor organismelor acreditate (spitale universitare,
institute, asociatii profesionale etc) lista manifestarilor stiintifice preconizate pana la data de 20
decembrie pentru anul viitor. Aceasta listd va fi popularizatd de catre Colegiu si va constitui o
baza informationald pentru stabilirea la nivelul Comisiei profesional-stiintifice a necesarului de
evenimente si a specialitatilor deficitare in oferirea de activitati educationale.

Documentele necesare pentru viza anuald a certificatului de membru al Colegiului Medicilor pot
fi depuse fizic sau on-line pe platforma Colegiului Medicilor lasi www.colegiulmediciloriasi.ro
si vor primi un numadr intern de Inregistrare.

Solicitantul are obligatia depunerii cu minim 10 zile lucratoare inainte a documentelor in copie
xerox lizibild si cu mentiunea Copie conform cu originalul, data si semnatura solicitantului.

In cazul articolelor stiintifice , in vederea calculirii punctajului, solicitantul va trimite si dovada
includerii articolelor respective in anumite baze internationale de date (BDI, ISI etc).

Dupa parcurgerea etapelor interne de avizare (dar nu mai tarziu de 10 zile lucratoare), solicitantul
va primi raspunsul pe adresa de e-mail , iar la cerere, viza anuala poate fi trimisa si Casei
Judetene de Asigurari de Sanatate lasi.



b) Examene si concursuri;

in acest scop se va utiliza harta necesarului de medici pe specialitati in stransd colaborare cu DSP
si unitatile sanitare

- comisia avizeazd desfasurarea de concursuri profesionale — n baza solicitdrii unitatii si a unei
note de fundamentare;

- comisia desemneazd medicii care vor face parte din comisiile pentru examene si concursuri din
partea Colegiului Medicilor lasi; prin rotatie toti membrii Colegiului Medicilor lasi pot fi
solicitati sa reprezinte Colegiul pe principiul transparentei dar si @ asumarii active a conditiei de
membru ( drepturi dar si obligatii in conformitate cu statutul);

- comisia calculeaza la cerere, conform legii ,punctajul EMC pentru membrii Colegiului
Medicilor Iasi corespunzitor anexei 3 in vederea participarii la concursuri . In cazul articolelor
stiintifice , in vederea calcularii punctajului, solicitantul va trimite si dovada includerii articolelor
respective in anumite baze internationale de date (BDI, ISI etc).

Pentru a putea fi procesata si a primi calculul punctajului ,solicitantul are obligatia depunerii cu
minim 10 zile lucrdtoare Tnainte a documentelor in copie xerox lizibila si cu mentiunea Copie
conform cu originalul, data si semnétura solicitantului.

¢) Invatamant profesional si alte forme de pregitire profesionala;

-comisia sprijind prin implicare directd precum si prin toate mijloacele invatamantul medical si
alte forme de pregatire prin cooperare stransa cu institutiile de Invatamant superior si alte
organisme profesionale sau parteneri acreditati de catre CMR.

d) Practica independenta a profesiei de medic.

— Comisia profesional-stiintifica si de invatamant poate elabora ghiduri si protocoale de practica
medicald, pe niveluri de competente ale unitatilor sanitare, si le propune spre aprobare
Ministerului Sanatatii. Elaborarea ghidurilor si protocoalelor de practicd medicala poate fi
delegata asociatiilor profesional-stiintifice ale medicilor.

Concret, Comisia Profesional-Stiintifica lanseaza initiativa elaborarii Protocoalelor terapeutice
integrate pentru principalele afectiuni intdlnite in practica medicala curenta pentru fiecare
specialitate medicala. Initiativa vizeaza stabilirea jaloanelor derivate din practica medicala,



adaptata realitatilor de asistentd medicala , cu scopul declarat de tratare optima si unitard a
cazurilor in perspectiva finantdrii ajustate pe criteriile medicinei bazate pe dovezi.

Pentru abordarea unitard a subiectelor, subcomisiile vor primi un model de redactare cuprinzand
modalitatea si itemii de urmarit pentru completarea (intr-o ordine respectand gandirea medicald)
pasilor de urmat privind investigatiile necesare, diagnosticul si recomandarile de tratament pe
grade de evidenta stiintifica.

Tn scopul cresterii performantei serviciilor de sanatate, Comisia profesional-stiintifica si de
invatamant are drept obiectiv introducerea unor mecanisme de evaluare si asigurare a calitatii
pregatirii profesionale, cum ar fi: acreditare, standardizare, certificare a calitatii, protocoale de
practica profesionala.

— Comisia profesional-stiintifica si de invatamant analizeaza, in functie de necesitate, studii de
analiza ocupationald in domeniile medicale de specialitate in vederea stabilirii de standarde
ocupationale si delimitérii competentelor profesionale in virtutea titlurilor oficiale de calificare n
medicind, potrivit Nomenclatorului de specialitati medicale si Catalogului de atestate de studii
complementare.

— In realizarea competentelor sale, Comisia profesional-stiintifica si de invatimant indeplineste si
urmatoarele activitati:

a) promoveaza ridicarea continua a nivelului profesional, facilitdnd participarea medicilor la
programe de perfectionare profesionald din tard sau din strdinatate;

b) sprijind organizarea de manifestari profesionale si stiintifice;

c) elaboreaza programe si standarde de evaluare profesionald periodica;

d) va colabora cu UMF Gr.T.Popa , societatile profesionale, DSP la stabilirea numarului anual de
locuri in unitatile de Tnvatdmant superior.

Procedura de lucru in Comisia Profesional-stiintifica lucru privind avizarea
manifestarilor stiintifice

Documentele necesare in vederea avizarii de citre Comisie (anexele 3 si 6) vor fi aduse si
inregistrate cu minim 45 de zile inaintea datei desfasurarii evenimentului stiintific.

Justificarea organizarii evenimentului profesional va fi una detaliata(nu doar formald) , cu
argumente de ordin stiintific si cu evidentierea oportunitatii si updatarii cunostintelor pentru

categoriile profesionale bine precizate care doresc sa participe.

Nu vor fi primite spre analizd dosare incomplete/neinregistrate.



La prima sedintd a Comisiel, acestea vor fi analizate pe baza unor criterii de performanta dupa
modelul peer-review, urmarindu-se ca organizatorul evenimentului sa fie acreditat de catre
Colegiul Medicilor din Romania, lectorii sa aiba calificarile si experienta pentru a sustine
tematica, continutul stiintific sa fie adecvat si in concordanta cu obiectivele evenimentului.

In acest sens, in maxim 7 zile de la terminarea evenimentului stiintific se va depune la CM Iasi
formularele de feed-back completate de participanti (anexa 9), dupa caz chestionarele de
evaluare a cunostintelor si suportul de curs (caiet de rezumate,pe suport digital etc.) in vederea
analizei de catre Comisia profesional-stiintifica si a Imbunatatirii continue a standardelor de
calitate a manifestarilor stiintifice creditate de CMR.

Comunicarea si contactul cu furnizorii de educatie medicala se va realiza pe e-mail/fax/platforma
informatica si eventual telefonic in cazul existentei unor neclaritéti.



