
Procedură internă de organizare și funcționare a Comisiei Profesional-Științifice Colegiul 
Medicilor Iași 
 
Comisia profesional-ştiinţifică şi de învăţământ urmăreşte şi controlează în activitatea sa 
realizarea obiectivelor profesionale ale medicilor din județul Iași, prin programe de educaţie 
continuă, specializare, stabilirea şi creşterea standardelor de practică profesională în vederea 
asigurării calităţii actului medical în unităţile sanitare. 
 
Comisia profesional-ştiinţifică şi de învăţământ îşi desfăşoară activitatea pe următoarele direcţii 
principale: 
a) educaţie profesională continuă; 
b) examene şi concursuri; 
c) învăţământ profesional şi alte forme de pregătire profesională; 
d) practică independentă a profesiei de medic. 
 
a) Educaţie profesională continuă; 
 
Educația medicală continuă face referire la totalitatea activităților planificate de pregatire 
teoretică si practică desfășurate de medici în vederea dobândirii sau îmbunatătirii nivelului de 
cunoștințe, abilități si atitudini profesionale. 
 
Scopul acesteia este creșterea calității actului medical și a nivelului de performanță în practica 
medicala. Raportându-ne la natura profesiei medicale, putem afirma că acest scop nu poate fi 
atins decât prin creșterea implicării și a colaborării dintre medicii de familie și medicii de alte 
specialități și a specialităților medicale între ele. 
 
Formele de educație medicală continuă cuprind atât formele de învățământ postuniversitar 
medical (inclusiv rezidențiatul, masteratul si doctoratul), formele de educatie permanentă, 
organizate de intituții acreditate, cu rol educațional, dar și manifestări și activități cu caracter 
științific (congrese științifice fie naționale, fie internaționale, simpozioane știintifice, sesiuni și 
seminarii, publicarea de materiale știintifice medicale). 
 
Activitățile de EMC sunt cuantificate prin unități de creditare, unitatea de creditare fiind ora de 
educație medicală continuă. Creditele EMC se acordă prin raportare la orele efective de activitate 
de EMC – pentru o oră efectivă se acordă un credit EMC, pentru o zi de activitate efectiva se 
acorda maximum 6 credite EMC. Evaluarea punctajului profesional al medicului se face 
periodic, la un interval de 5 ani sau anual în cazul medicilor pensionari. 
 
Astfel, pentru a putea continua să profeseze, medicii trebuie sa obțină anual un anumit număr de 
credite EMC. Instituția competentă este Colegiul Medicilor din România, care e responsabilă de 



impunerea unor standarde și criterii de asigurare a calității actului profesional al cadrelor 
medicale. Numărul minim de credite EMC pe care medicii din România trebuie sa îl strângă este 
de 200, care pot fi cumulate în decursul a 5 ani (sau 40 de credite EMC pe an în cazul medicilor 
care au împlinit vârsta legală de pensionare, în baza unei cereri de prelungire a activității care se 
găsește pe site-ul colegiului). 
 
Medicii care nu realizează pe parcusul a 5 ani numărul minim de credite de EMC sunt suspendați 
din exercițiul profesiei până la realizarea numărului de credite respectiv. 
 
De asemenea, conform Deciziei nr. 67 din 09/12/2005 (privind stabilirea sistemului de credite de 
educatie medicala continua) participarea la activitățile de EMC trebuie să se axeze pe informații 
din domeniul de specialitate. 
 
Se admite ca maximum o treime din punctajul minim sa fie reprezentata prin activități 
educaționale din alte domenii medicale decât specialitatea de bază. 
 
Această necesitate trebuie introdusă gradual prin informarea tuturor membrilor Colegiului 
Medicilor Iași (site web, e-mail) și centralizarea la nivelul Colegiului și afișarea în fiecare an a 
tuturor manifestărilor științifice prevăzute pentru anul respectiv. Concret Colegiul Medicilor Iași 
va solicita atât UMF Gr.T Popa Iași cât și tuturor organismelor acreditate (spitale universitare, 
institute, asociații profesionale etc) lista manifestărilor științifice preconizate până la data de 20 
decembrie pentru anul viitor. Această listă va fi popularizată de către Colegiu și va constitui o 
bază informațională pentru stabilirea la nivelul Comisiei profesional-științifice a necesarului de 
evenimente și a specialităților deficitare în oferirea de activități educaționale. 
 
Documentele necesare pentru viza anuală a certificatului de membru al Colegiului Medicilor pot 
fi depuse fizic sau on-line pe platforma Colegiului Medicilor Iași www.colegiulmediciloriasi.ro 
și vor primi un număr intern de înregistrare. 
 
Solicitantul are obligația depunerii cu minim 10 zile lucrătoare înainte a documentelor în copie 
xerox lizibilă și cu mențiunea Copie conform cu originalul, data și semnătura solicitantului. 
 
În cazul articolelor științifice , în vederea calculării punctajului, solicitantul va trimite și dovada 
includerii articolelor respective în anumite baze internaționale de date (BDI, ISI etc). 
 
După parcurgerea etapelor interne de avizare (dar nu mai târziu de 10 zile lucrătoare), solicitantul 
va primi răspunsul pe adresa de e-mail , iar la cerere, viza anuală poate fi trimisă și Casei 
Județene de Asigurări de Sănătate Iași. 
 
 



b) Examene şi concursuri; 
 
în acest scop se va utiliza harta necesarului de medici pe specialități în strânsă colaborare cu DSP 
și unitățile sanitare 
 
- comisia avizează desfășurarea de concursuri profesionale – în baza solicitării unității și a unei 
note de fundamentare; 
 
- comisia desemnează medicii care vor face parte din comisiile pentru examene și concursuri din 
partea Colegiului Medicilor Iași; prin rotație toți membrii Colegiului Medicilor Iași pot fi 
solicitați să reprezinte Colegiul pe principiul transparenței dar și a asumării active a condiției de 
membru ( drepturi dar și obligații în conformitate cu statutul); 
 
- comisia calculează la cerere, conform legii ,punctajul EMC pentru membrii Colegiului 
Medicilor Iași corespunzător anexei 3 în vederea participării la concursuri . În cazul articolelor 
științifice , în vederea calculării punctajului, solicitantul va trimite și dovada includerii articolelor 
respective în anumite baze internaționale de date (BDI, ISI etc). 
 
Pentru a putea fi procesată și a primi calculul punctajului ,solicitantul are obligația depunerii cu 
minim 10 zile lucrătoare înainte a documentelor în copie xerox lizibilă și cu mențiunea Copie 
conform cu originalul, data și semnătura solicitantului. 
 
 
c) Invăţământ profesional şi alte forme de pregătire profesională; 
 
-comisia sprijină prin implicare directă precum și prin toate mijloacele învățământul medical și 
alte forme de pregătire prin cooperare strânsă cu instituțiile de învățământ superior și alte 
organisme profesionale sau parteneri acreditați de către CMR. 
 
 
d) Practică independentă a profesiei de medic. 
 
– Comisia profesional-ştiinţifică şi de învăţământ poate elabora ghiduri şi protocoale de practică 
medicală, pe niveluri de competenţe ale unităţilor sanitare, şi le propune spre aprobare 
Ministerului Sănătăţii. Elaborarea ghidurilor şi protocoalelor de practică medicală poate fi 
delegată asociaţiilor profesional-ştiinţifice ale medicilor. 
 
Concret, Comisia Profesional-Științifică lansează inițiativa elaborării Protocoalelor terapeutice 
integrate pentru principalele afecțiuni întâlnite în practica medicală curentă pentru fiecare 
specialitate medicală. Inițiativa vizează stabilirea jaloanelor derivate din practica medicală, 



adaptată realităților de asistență medicală , cu scopul declarat de tratare optimă și unitară a 
cazurilor în perspectiva finanțării ajustate pe criteriile medicinei bazate pe dovezi. 
 
Pentru abordarea unitară a subiectelor, subcomisiile vor primi un model de redactare cuprinzând 
modalitatea și itemii de urmărit pentru completarea (într-o ordine respectând gândirea medicală) 
pașilor de urmat privind investigațiile necesare, diagnosticul și recomandările de tratament pe 
grade de evidență științifică. 
În scopul creşterii performanţei serviciilor de sănătate, Comisia profesional-ştiinţifică şi de 
învăţământ are drept obiectiv introducerea unor mecanisme de evaluare şi asigurare a calităţii 
pregătirii profesionale, cum ar fi: acreditare, standardizare, certificare a calităţii, protocoale de 
practică profesională. 
 
– Comisia profesional-ştiinţifică şi de învăţământ analizează, în funcţie de necesitate, studii de 
analiză ocupaţională în domeniile medicale de specialitate în vederea stabilirii de standarde 
ocupaţionale şi delimitării competenţelor profesionale în virtutea titlurilor oficiale de calificare în 
medicină, potrivit Nomenclatorului de specialităţi medicale şi Catalogului de atestate de studii 
complementare. 
 
– În realizarea competenţelor sale, Comisia profesional-ştiinţifică şi de învăţământ îndeplineşte şi 
următoarele activităţi: 
a) promovează ridicarea continuă a nivelului profesional, facilitând participarea medicilor la 
programe de perfecţionare profesională din ţară sau din străinătate; 
b) sprijină organizarea de manifestări profesionale şi ştiinţifice; 
c) elaborează programe şi standarde de evaluare profesională periodică; 
d) va colabora cu UMF Gr.T.Popa , societățile profesionale, DSP la stabilirea numărului anual de 
locuri în unitățile de învățământ superior. 
 
 
  Procedura de lucru în Comisia Profesional-științifică lucru privind avizarea 
manifestărilor științifice 
 
Documentele necesare în vederea avizării de către Comisie (anexele 3 și 6) vor fi aduse și 
înregistrate cu minim 45 de zile înaintea datei desfășurării evenimentului științific. 
 
Justificarea organizării evenimentului profesional va fi una detaliată(nu doar formală) , cu 
argumente de ordin științific și cu evidențierea oportunității și updatării cunoștințelor pentru 
categoriile profesionale bine precizate care doresc să participe. 
 
Nu vor fi primite spre analiză dosare incomplete/neînregistrate. 
 



La prima ședință a Comisiei, acestea vor fi analizate pe baza unor criterii de performanță după 
modelul peer-review, urmărindu-se ca organizatorul evenimentului să fie acreditat de către 
Colegiul Medicilor din România, lectorii să aibă calificările și experiența pentru a susține 
tematica, conținutul științific să fie adecvat și în concordanță cu obiectivele evenimentului. 
 
În acest sens, în maxim 7 zile de la terminarea evenimentului științific se va depune la CM Iași 
formularele de feed-back completate de participanți (anexa 9), după caz chestionarele de 
evaluare a cunoștințelor și suportul de curs (caiet de rezumate,pe suport digital etc.) în vederea 
analizei de către Comisia profesional-științifică și a îmbunătățirii continue a standardelor de 
calitate a manifestărilor științifice creditate de CMR. 
 
Comunicarea și contactul cu furnizorii de educație medicală se va realiza pe e-mail/fax/platforma 
informatică și eventual telefonic în cazul existenței unor neclarități. 


