" Anexanr. 2
2024

DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU iN CONSILIUL CM Iagi,
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR ALL CM Iagi

Catre:

Colegiul Medicilor [asi (CMI)

Subsemnata/Subsemnatul...DR ROSCA IRINA........ 1), domiciliat/a 2) in judeful "
strada.. 000 sk , Ir. ., -apartament " ., email ar, de
telefon... wvern..., membru al Colegiului Medicuor Tagi avind specialitatea......... medicina de
familie......grad profesional medic........ 55 L1 2 O si titlul stiintific ......-...... (dacd este cazul),

formulez prezenta declaratie de candidaturi pentru functia de:

WA 11embru in Consiliul Colegiului Medicilor Iagi
ﬂ reprezentant in Adunarea generald nationald a Colegiului Medicilor din Roménia

“ cenzor al Colegiului Medicilor Iasi X

Declar ci;

A am  .avut  urmitoarele sanctiuni disciplinare/ ~ penale in ultimii 5

98 nu am avut sanc{iuni disciplinare sau penaie fn ultimii 5 ani. X

Declar ca:

Declar ¢ii:

H Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

H Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei): '

ﬁ Nu am avut anterior nici un mandat fn nici un organ de conducere teritorial sau national X

Atasez declarafiei de candidatura:
H Curriculum vitae

ﬂ Scrisoarea de intentie

Data: 03.09.2024

# Semnat digital de Irina Rosca
Semnitura 3) Irina Rosca Data: 2024.09.03 13:19:21 +03'00"
1) Se inseriu prenumele si numele persvanei care candideazi,
2) Se inscrie domiciliul din actol de identitate.
3) Se va semna olograf dach cererea se depune personal, prin posta, prin curier si va i aplicati semniitura electronica

extinsd dacd esie depusa electronic.






Stimate Domnule Presedinte al Colegiului Medicilor din lasi

Prin intermediul acestei scrisori, doresc sa-mi exprim interesul pehtru functia de
cenzor, si imi depun pe aceasta cale candidatura la alegerile pentru organele de
conducere si control ale Colegiului Medicilor lasi ( septembrie-octombrie 2024).

Am absolvit Universitatea de Medicina si Farmacie “GR. T. POPA" lasi, am
efectuat rezidentiatul in specialitatea medicina de familie tot in lasi si dupa 5 ani de la
dobandirea certificatului de medic specialist, am obtinut gradul de medic primar. In
aceasta perioada am urmat cursuri postuniversitare si am avut participari dar si lucrari
la conferinte nationale, simpozioane si intalniri iocale avand rol de lector, fiind membra a
grupului de lucru CARDIOMF.

Sunt membra a Societatii de Medicina de Familie din lasi inca din anul 2010.

Din punct de vedere administrativ sunt reprezentant legal al propriului cabinet
medical, avand o experienta de 14 ani. De asemenea am ocupat functia de
administrator al Asociatii de proprietati Concesmed (ce a cuprins 15 cabinete medicale)
timp de 4 ani, perioada in care am avut oportunitatea de a organiza activitatea
administrativa si financiar-contabila, am initiat si urmarit lucrari de reparatii, imbunatatiri
si mentenanta a cladirii si spatilor comune avand o colaborare stransa cu expertul
contabil al Asociatiei.

Niciun om nu poate reusi singur si nicio societate nu poate evolua fara suportul si
ajutorul membrilor ei, de aceea ca membru al colegiului medicilor inca din anul 2008,
consider ca as putea avea un aport benefic activitatilor din cadrul acestei institutii, prin
experienta acumulata pana in acest moment.

Va multumesc pentru accepiarea acestei candidaturi si sunt disponibila pentru a

oferi orice informatii suplimentare sunt necesare.

Cu aleasa consideratie,

E ri n a semnat digital Dr. Rosca Irina

de Irina Rosca A L » ,
Data: Medic primar Medicina de Familie, lasi

~ 2024.09.03
RO S Ca 14:44:39 +03'00'






Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume

Adreséf(e)
Telefon
E-mail(uri)
Nationalitate(-téti,

Data nasterii

Sex

Experienta
profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilita(i
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitétii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitdfi si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitdlii sau sectorul de
activitate

Perioada
Funcf{ia sau posiul ocupat

ROSCA IRINA

I

Feminin

1:
01.10.2016 - prezent:

Medic primar
Activitate medicald si administrativa

CMI ROSCA IRINA, NICOLAE IORGA SQA, ET 1, CAM 20, IASI
Medicind Umané — medicind de familie

2,

11.01.2010 - 01.10.2016:

Medic specialist
Activitate medicald si administrativa

CMI ROSCA IRINA, NICOLAE IORGA 39A, ET 1, CAM 20, IASI
Medicind Umana — medicind de familie

3.

01.01.2007 - 31.12.2009

Medic Rezident — Medicina De Familie

Efectuarea stagiilor pe diverse specialitati conform curriculei

Spitalul Clinic Sf. Spiridon, lagi
Activitate medicala si scolarizare

4,
01.06.2007 - 01.10.2008
Colaborator Part Time



Activitdli si responsabilitéli
principale

MNumele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si
formare

Perioada

. Calificarea / diploma obfinuté

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma ob{inutd

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele gi tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuté

Disciplinele principale
studiate / competenfe
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma oblinuté

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobéndite

Numele gi tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Prezentarea informatiilor legate de o alimentatie corects, sfaturi pentru imbunétatirea
stilului de viata zilnic.
Coordonarea propriei echipe de colaboratori.

Wellness-HERBALIFE

Activeaza n domeniul wellness, nutritie echilibrata si controlul
greutatii.

01.01.2007 — 31.12.2009 apoi 2015

Certificat de Medic Specialist apoi Certificat de Medic Primar Medicina de Familie
Medicina de Familie

Spitalul Clinic Sf. Spiridon , Ministerul Sanatatii, CMI Rosca Irina

2.

01.10.2007-30.06.2010
Adeverinta de absolvire
Psihologie ID

Universitatea Al. I. Cuza, lasi

3.

01.10.2000-30.09.2006

Diploma de licentd

Facultatea de Medicind Generald

Universitatea de medicina si farmacie , Gr. T. Popa”, lasi

4.

15.09.1996-30.06.2000

Diploma de bacalaureat

Profil teoretic, matematica-fizica gi engleza intensiv

Colegiul National , N. Balcescu” , Bréila



Aptitudini si
competenge
personale
Limba(i) materna(e)
Limba(i) stréina(e)
cunoscuti(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)
Limba

LIMBA ENGLEZA .

LIMBA FRANCEZA

Competente si abilitéti sociale

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
artistice

Alte competente si aptitudini
Permis(e) de conducere

Informatii
suplimentare

Afilieri

Pozitii administrative si alte
functii oficiale

Roména

Lb. Englez3 , Lb.Franceza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisé
conversatie
ci’ B2 B2 B2 B2
B2 B1 B1 B1 A2

Seriozitate, perseverent, dorintd de cunoastere si afirmare, fire sociabild, competitiva.

-Cunostintele din domeniul medical obtinute pe parcursul anilor de studiu si al practicii de
vara anuale in spitale, alaturi de experienta acumulata in timpul efectudrii rezidentiatului,
si ca medic specialist ulterior primar.

-Organizarea, administrarea i asigurarea functionarii cabinetului medical.

Windows XP, VISTA, Windows 7, 10, 10Pro, Microsoft Office, Libre Office, Anaf( e-
factura, Spv)

Soft-uri medicale(

SIUI, Pharmec, Registrul electronic national de vaccinéri,Coronaforms)
-poezie '

-fire sportiva, practic sporturi de iarna si de vara ( schi, inot, alergare)
Categoria B, obtinut'in 18 iul 2006

Participarea la conferinte nationale si regionale, forumuri medicale si simpozioane in
cadrul educatiei medicale continue

Lector la manifestari medicale locale dar si nationale,

Efectuarea de cursuri on-line in cadrul educatiei medicale continue,

Participarea la studii clinice in cadrul activitétil de cabinet.

Membru al Societatii Nationale de Medicina de Familie, filiala lasi ( cenzor)
Membru al grupului national de lucru CardioMF cu participari/lucrari la conferinte de profil

Membru al Patronatului Medicilor de Familie din lasi



Cursuri postuniversitare
si programe de
perfectionare

Seminar ,,Stil de vfa;é sanatos si activ”, Bucuresti, sustinut de dr Luigi Gratton;
2.05.2008

Factori de risc in astmul bronsic, lasi, 23-29.01.2008,

ingrijirea nou-n3scutului cu risc la domiciliu, Nei-Pori, Grecia, 7-15.06.2008,
Uréente in ORL, lasi, 24-25.03.2009,

Managementul tulburarilor digestive in practica de ambulator,lasi, 22-30.04.2009,

Electocardiografia practica, lasi, 16-24.05.2009,

Atelierul de lucru ,,implementarea recomandarilor ghidului de practicd Depresia
Adultului” | lasi, 24.03.2012

Sesiunea de instruire si formare a medicilor implicati in derularea Programelor de
screening pentru cancerul de san, cancerul de col uterin i cancerul de colon,
lasi 22.02.2013

Managementul bolilor cronice in cadrul proiectului “Reteaua Est-Europeand de
Excelenta pentru Cercetare si Dezvoltare in domeniul Bolilor Cronice CHRONEX-RD"
desfésurat in doud module, lasi si Chisindu, 6-9.12.2014 si 6-7.06.2014

Atelierul Noutati in asistenfa medicald primaré, 23-24.06.2015 in cadrul proiectului
Semper Amici ( Cassandra Gagenel, Arie van Bielen si Paul Heuberger)

The National Ethics Committees(NEC) Forum 24th edition, lasi, 4-5.04.2019

- Semnat digital de Irina Rosca
I rl n a Rosca - Data: 2024.09.03 13:20:13 +03'00'



